
Madame Beaudélire, 
je vois dans votre dossier que
vous avez des antécédents de

psychose. Vous êtes sûre que ce
n'est pas dans votre tête ?

Quand votre dossier vous suit...



Pssst !!! Lui, il a
une maladie

mentale...Allô !

Une personne n'est pas un diagnostic.



L'auto-stigmatisation fait mal : Elle pousse
plusieurs personnes à renoncer à leurs
projets et leurs ambitions...

Les études, c'est
pas pour moi. Je

suis schizophrène,
je n'y arriverai

jamais...



Prends le temps
de bien te
reposer!

Santé physique vs santé
mentale : deux poids, deux
mesures?

Une maladie mentale?
Belle défaite pour ne

pas travailler!



Et si on considérait ainsi
les problèmes physiques...

Tu devrais pas
prendre de
médication,
ça doit pas

être bon pour
toi !

T'es capable
de marcher
sans ça !!!



Pas besoin d'être
pourchassé par un ours
pour être en détresse

À L'AIDE !

J'en peux plus
de cette vie... À

quoi bon
continuer ?

À l'aide...


